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	ООО «ТрэвелЭкспо»

Россия, 191040, Санкт-Петербург,

Лиговский пр., д.74, оф. 301,

Тел./факс: (812) 764-52-54, 764-97-88

travelexpo@inbox.ru, www.travelexpo.ru


     Оздоровительный центр «СВИТАНАК»  
Медицинский профиль:

·   Лечение опорно-двигательного аппарата 

·   Лечение органов дыхания 

·   Лечение нервной системы 

·   Лечение сердечно-сосудистой системы 

·   Лечение органов пищеварения 

·   Лечение эндокринной системы 

· 
         Оздоровительный центр «Свитанак»  расположен на территории Гродненского района. Оздоровительный центр находится в лесном массиве на берегу озера Молочного. Санаторий Свитанак — оздоровительный центр Гродненского района, находящийся на расстоянии 330 километров от Минска. Редко какой санаторий Белоруссии не может похвастаться красотой лесов, величием озер и рек, не стал исключением и санаторий Свитанак, окруженный лесным массивом и расположившийся на берегу озера Молочного. На территории санатория произрастают: туя, сосна, клен, береза, ива, шиповник, гортензия, роза, сирень и др.
Диагностическая база:  


· Кабинет электрокардиографии 

· Кабинет ароматерапии 

· Водолечебница 

· Кабинет галотерапии 

· Кабинет гидротерапии кишечника 

· Душевой зал с кафедрой 

· Кабинет ингаляций 

· Кабинет лазерной терапии 

· Кабинет лечебной физкультуры

· Кабинет магнитотерапии 

· Кабинет ручного массажа 

· Кабинет механотерапии 

· Кабинет озокерито-парафинолечения (теплолечения) 

· Кабинет подводного душа-массажа 

· Процедурный кабинет 

· Кабинет светолечения 

· Кабинет стоун-терапии 

· Кабинет сухих углекислых ванн 

· Физиотерапевтический кабинет 

· Кабинет фитотерапии 

· Кабинет электрогрязелечения 

· Кабинет электролечения 



Виды лечения:  
  бальнеолечение; 

  ингаляции; 

  теплолечение; 

  лечебный массаж; 

  стоун-терапия; 

  электролечение; 

  сухие углекислые ванны; 

  лазерная терапия. 
Климатолечение 
Основу климатолечения в санатории «Свитанак» составляет чистый воздух, насыщенный запахом соснового бора, смешанного леса, хвойного леса и аэронами озера «Молочное», на берегу которого располагается санаторий. Для лечения активно применяется аэротерапия, гелиотерапия, талассотерапия. 
Минеральные воды 
Минеральные воды в санатории Свитанак выведены на поверхность одной скважиной. 
Грязелечение 
Для грязелечения в санатории «Свитанак» применяются сапропелевые лечебные грязи озера Судобль, водораздел рек Балтийского и Черного моря. Грязи применяются в виде аппликаций, гальваногрязевых процедур.
Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки и назначениям врача. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО!

   
Количество мест: 100 
Год открытия: 1990 
Расстояние: 

  до г. Минск - 330 км 

  до г. Гродно - 30 км 

Территория:  
  1 корпус (3 эт.) 

  библиотека 

  бильярд 

  бювет 

  водоём 

  кинозал 

  летняя танцплощадка 

  площадка для шашлыков 

  пляж 

  сауна 

  автостоянка 


Для детей: 

  детская площадка 


Спорт: 

  тренажёрный зал 

  настольный теннис 

  спортплощадка 

  аквааэробика



Размещение:  
  2-местный – санузел, душ, балкон, телевизор, холодильник. 

  3-местный – санузел, душ, балкон, телевизор, холодильник. 

Питание:  
5-ти разовое 

Услуги:  
  заказ такси 

  организация экскурсий 

В стоимость входит:  
  проживание 

  5-разовое питание 

  лечение (по назначению врача при наличии санаторно-курортной карты - обязательно) 

Дополнительная информация:  
Необходимые для заезда документы: ваучер, паспорт, санаторно-курортная карта и справки о прививках и санэпидемокружении для детей до 14 лет. 
Расчетный час: 08:00 (выезд до 20:00 ). 
Дети: принимаются от 3 лет при наличии справки о прививках и санэпидемокружении для детей до 14 лет. 
Животные: привозить животных запрещено. 
Адрес: Республика Беларусь, Гродненский район, д.Поречье. 
Проезд: Автобусом или поездом до г. Гродно. Далее на электропоезде (Гродно — Узбережь — 4.30, 8.20, 14.30, 18.10, 21.20) до ст. Поречье или на маршрутном такси Гродно-Поречье.
