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	ООО «ТрэвелЭкспо»

Россия, 191040, Санкт-Петербург,

Лиговский пр., д.74, оф. 301,

Тел./факс: (812) 764-52-54, 764-97-88

travelexpo@inbox.ru, www.travelexpo.ru


                Санаторий «ЗОЛОТЫЕ ПЕСКИ»
Медицинский профиль:
·   заболевания опорно-двигательного аппарата; 

·   заболевания органов дыхания; 

·   заболевания женских половых органов

         Санаторий «Золотые пески»  расположен на территории Гомельского района. Находится в смешанном хвойно-лиственном лесу на берегу реки Сож. Расстояние до реки — 400 м. 
На территории санатория произрастают: сосна, дуб, береза, ольха, туя, верба и др.
Лечебные кабинеты:  
  Клинико-биохимическая лаборатория 

  Кабинет ультразвуковой диагностики 

  Кабинет электрокардиографии 

  Кабинет электропунктурной диагностики и Су-Джок акупунктуры 

  Кабинет ароматерапии 

  Кабинет аэроионотерапии 

  Кабинет вагинальных орошений 

  Ванный зал 

  Водолечебница 

  Гинекологический кабинет 

  Грязелечебница 

  Душевой зал с кафедрой 

  Кабинет ингаляций 

  Кабинет кинезотерапии 

  Кабинет лечебной физкультуры 

  Кабинет магнитотерапии 

  Кабинет аппаратного массажа 

  Кабинет ручного массажа 

  Кабинет озокерито-парафинолечения (теплолечения) 

  Кабинет орошения дёсен минеральной водой 

  Кабинет подводного душа-массажа 

  Профильных специалистов 

  Кабинет психологической разгрузки 

  Кабинет светолечения 

  Кабинет спелеотерапии 

  Стоматологический кабинет 

  Кабинет сухих углекислых ванн 

  Кабинет УВЧ-терапии 

  Кабинет фитотерапии 

  Кабинет электролечения 

  Кабинет электросна



Медицинские услуги  
  ванны лечебные 

  души лечебные 

  ингаляции 

  консультации профильных специалистов 

  лечебная физкультура (ЛФК) 

  массаж (ручной) 

  парафино-озокерито лечение 

  посещение бассейна 

  посещения врача в течение курса лечения 

  светолечение 

  спелеотерапия 

  фитотерапия 

  электролечение

Климатолечение  
Основу климатолечения в санатории «Золотые пески» составляет чистый воздух, насыщенный запахом хвои.
Грязелечение  
Для грязелечения применяются сапропелевые лечебные грязи. Грязи применяются в виде аппликаций, укутывания и обертывания. 

Основные методы лечения  
  Бальнеотерапия 

  Гидротерапия 

  Гинекологическое орошение 

  Ингаляционня терапия 

  Лечебный массаж 

  Теплолечение 

  Физиотерапевтические процедуры

Примечание:  медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО!
  
Количество мест: 220 
Год открытия: 1970 
Расстояние: 

  от г. Минска — 320 км 

  от г. Гомель — 40 км 

Территория:  
  5 спальных корпусов (4, 3, 5 эт.) 

  столовая - в корпусе № 1 

  лечебный корпус 

  спортивный корпус 

  коттеджи 

  бассейн 

  бар 

  банкетный зал 

  бильярд 

  бювет 

  кинозал 

  летняя танцплощадка 

  танцевальный зал 

  пляж 

  площадка для шашлыков 

  сауна 

  аптека 

  библиотека 

  продуктовый магазин 

  магазин промтоваров 

  автостоянка 

  таксофон 


Для детей: 

  детская комната 

  детская площадка 


Спорт: 

  теннисный корт 

  тренажёрный зал 

  спортзал 

  спортплощадка 

  настольный теннис


Размещение:  
  Люкс 2-комнатный 2-местный –санузел, душ, телевизор, холодильник 

  Люкс 1-комнатный 2-местный – санузел, душ, телевизор, холодильник 

  1-местный корп. 1,4,5 – санузел, душ, телевизор, холодильник 

  1-местный блок корп. 1,4,5 – телевизор, холодильник, санузел, душ на блок 

  2-местный корп. 1,4,5 –санузел, душ, телевизор, холодильник 

  2-местный блок корп. 1,4,5 – телевизор, холодильник, санузел и душ на блок 

Питание:  
4-разовое диетическое по заказному меню

Услуги:  
  танцевально-развлекательные программы с участием профессиональных и самодеятельных коллективов 

  заказ такси 

  организация экскурсий

В стоимость входит:  
  проживание 

  4-разовое питание 

  лечение (по назначению врача, при наличии санаторно-курортной карты - обязательно) 

Дополнительная информация:  
Необходимые для заезда документы: ваучер, паспорт, санаторно-курортная карта и справки о прививках и санэпидемокружении для детей до 14 лет. 
Расчетный час: заезд в 08:00, выезд до 23:00. 
Дети принимаются от 3 лет. 
Животных привозить запрещается. 
Адрес: республика Беларусь, Гомельская область, Гомельский район, п/о Новая Гута. 
Проезд: 

  автобусом или поездом до г. Гомеля, далее автобусами и маршрутными такси до остановки «Золотые пески»: Гомель — Новая Гута, Гомель—Кравцовка, Гомель—Диколовка
